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ea Vuru$i¢ rodena je potkraj
2008. u blizanackoj trudnoéi
s nizom prirodenih deforma-
cija na kraljeznici i dijagno-
zom kongenitalne kifoze i
torakalne skolioze. S nepune dvije
godine prosla je operaciju kraljez-
nice kojom su joj ugradene dvije
titanijske Sipke. Operaciju je izveo
vrhunski ortoped-vertebrolog prof.
dr. sc. Vladimir Kovac, koji je tada
radio u KB Dubravi. Sest godina ka-
snije, kada je Lea porasla, ponovno
je operirana, izvadena je desna Sipka
koja joj je smetala u razvoju. Ubrzo
je i tre€i put operirana, dr. Kovag je
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kraljeznice. PiSe SUZANA CIBOCI, Shimio Lea je do sada zbog iskrivljenih

DAVORPONGRACIC/HANZA MEDIA ramena imala torbu s kotac¢ima koju

nastavak na sljedeéoj stranici
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PRVI U SVIJETU:Ispravili smo prsni kos$ ugradnjom

Sipke, akapacitet plucapoveéaose za40posto

ei smo ugradili dvije

Sipke u kraljeznicu i
trec¢u kojom smo podignuli
rebra, no nismo ocekivali
da ¢e se plucna funkcija
popraviti i bili smo pozi-
tivno $okirani kada smo
spirometrijom utvrdili ¢ak
40 posto povecanje plu¢ne
funkcije. To nije nesto sto
je uobicajeno u stru¢noj
literaturi - pojasnjava prof.
dr. Vladimir Kovac.
Takve operacije nisu nista
novo, kaze dr. Kovac, i do
sada su se stavljale Sipke,
u literaturi su objasnjeni
primjeri stavljanja plocica
na rebra, no plocice su
pucale...
- U Leinu slu¢aju razma-
trali smo $to od moguceg
uciniti kako bi joj bilo bolje.
| onda iz o¢aja ¢ovjek nade
rjedenja. Mi smo jedno-
stavno pokupili pomalo
od svih moguc¢nosti...
Dvije posljednje operacije
trajale su po cetiri sata, a
obavljene su u razmaku
od sedam dana. Lea ih je
dobro podnijela. Ortozu ¢e
nositi jos neko vrijeme da
se rebra dodatno isprave.
Rezanje rebara na drugoj
stani jos bi produljilo ope-
raciju za dva sata, a nismo
se htjeli upustati u dodatne
rizike, no bilo kada, ako se
Lea odluci, mozemo i to
rijesiti. Kad kosti zarastu,
Lea ¢e normalno Zivjeti,
moze se baviti i sportom,
nema nikakvih ogranice-
nja u izboru zanimanja,
trudnoci, porodu... - kaze

Prof. dr. Vladimir Kova¢ s Leom i njezinom mamom Lucijom
na posljednjem pregledu u Specijalnoj bolnici Arithera.
Operacija i snimka Leine kraljeznice nakon operacija (dolje)

izbocinu i rebrenu udubi-
nu. Stoga se u posljednje
vrijeme pocinje raditi,
konkretno u Koreji i Velikoj
Britaniji, ne samo operacija
smanjenja izboc¢ine nego i
korekcije rebrene udubine.
Medutim, problem ostaje
fiksacija korekcije. Posebne
titanijske plocice koje su

se ugradivale cesto pucaju
zbog nepovoljnih mehanic-
kih okolnosti, a zabiljezeno
je i dosta komplikacija.
Dugo vec¢ razmisljam kako
napraviti konstrukciju koja
bi bila dovoljno ¢vrsta da
zadrZi dignuta rebra. Sli¢ne
operacije koristile suse u
druge svrhe, a to smo pri-
mijenili kod Lee. Dodatnom
Sipkom i popre¢nim veza-
ma uspjeli smo kontrolirati
odizanje rebara tako da
ostanu gibljiva, dovoljno
smo ih podigli, 5to za Leu
nije bolno, a omogucuje joj
normalno disanje uz posti-
gnuti kozmeticki efekt. A
pobolj$anje pluéne funkcije
nalaz je koji je dosao kao
Secer na kraju - kaze prof.
dr. Kovac.

O prvoj ovakvoj operaciji u
svijetu, koja je napravljena
u Specijalnoj bolnici Arithe-
ra, prof. Kovac objavit ¢e
prikaz slu¢aja u stru¢noj
literaturi.

- lako takve deformacije
nisu ceste, skrenut cemo
pozornost stru¢ne javnosti
na to da u lije¢enju skolioza
moramo posvetiti vise
paznje ne samo deformaciji

dr. Kovac, nagladavajuci da
skolioza nije samo defor-
macija kraljeznice nego i
deformacija prsnog kosa, a
lije¢enje se svodi samo na
kraljeznicu, dok se problem
prsnog kosa zanemarivao.

- Svjetske statistike govore
da se straznjim operativ-

nim zahvatom moze ispra-
viti deformacija u prosjeku
za 60 posto. Kod prednjeg
operativnog zahvata, gdje

prerezemo rebra sa strane,

moguda je korekcija za 85
posto. Medutim, kod defor-
macija koje su puno vece,
od sto i vise stupnjeva, s
rigidnom deformacijom
rebara, nije u potpunosti
moguce korigirati rebrenu

kraljeznice nego i rebrima,
odnosno rekonstrukciji
prsnog kosa. | u estetskom
i u funkcionalnom smislu
mozZe se puno uciniti, §to je
pokazala i ova operacija -
kaze dr. Kovac.

je vukla, no kao i svakoj djevojcici,
sve joj je vaznije da se uklopi, da
bude poput svojih vr$njaka, da je
vi§e ne zafrkavaju, kako kaZe, i da
ima normalnu $kolsku torbu s kojom
¢e krenuti u peti razred Osnovne $ko-
le "Puro Pilar".

- Kao i svakoj majci, meni je moje
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dijete najljepSe. Lea je i kao dijete
dobro funkcionirala, no u godina-
ma je kada joj izgled postaje vaZan.
Cijela nasa velika obitelj uvijek je
bila uz Leu, uz sestru blizanku, ima
i 17-godi$njeg brata i 25-godi$nju
sestru. S Leom smo uvijek pricali o
tome $to ona Zzeli, $to misli, §to bi

htjela. Nakon ove operacije, kada se
uspravila, nisam mogla vjerovati da
se to dogodilo. Presretni smo - kaze
mama Lucija.

Djetinjstvo u ortozi
Kako je Lea rasla, prirodene de-
formacije postale su izrazenije. Ra-

mena nisu bila na jednakoj visini,
prsni ko$ je bio uvucen na jednoj
strani, a izbo¢en na drugoj, zdjelica
je bila okrenuta tako da je ostavljala
dojam da noge nisu jednake, Leina
sestra blizanka Tea ve¢ je deset cen-
timetara bila vi$a od Lee... Sve je to
smetalo djevojéici koja je iza sebe

BOMOCU UGRABDENH
SIPKI | POPRECNIH VEZA
MEBU NJIMA LEINA LEDA
OSTALA SU GIBLJIVA,

A PRSA OTVORENA,

S$TO JOJ OMOGUCUJE
USPRAVNO DRZANJE |
BOLJE DISANJE

imala ve¢ tri operacije. Njima je dje-
lomi¢no korigirana deformacija, no
Lea je bila premalena za kona¢no
rjeSavanje deformiteta.

- Privremene $ipke koje smo stavi-
li ranije omogucavale su joj da raste,
a da deformacija ne bude jako veli-
ka. No kao i kod drugih teskih pri-
rodenih deformacija, rebra i kraljesci
su srasli, a razbijanje kraljeZzni¢nog
"bloka" poveéava rizik za teZa neu-
roloska o$te¢enja. Morali smo traziti
drugi nadin da joj pomognemo - kaze
ortoped prof. dr. sc. Vladimir Kovag.

Lea je, nazalost, navikla biti u
bolnicama, odmalena se lije¢i. Imala
je 20 mjeseci kada ju je prof. Kovaé
prvi put operirao.

- Rekao nam je da idemo dio po
dio. Imala je kifozu lumbalnog dije-
la i skoliozu torakalnog dijela, prvo

PRVI PUT NAKON

12 GODINA MISLIM
KAKO SE SVI
USUBUJEMO POMISLITI
DA JE S OPERACIJAMA
GOTOVO | DA JE LEA
POBIJEDILA, KAZE LEINA
MAMA LUCLJA

smo rjesavali kifozu, i§li smo pola-
ko. Lea je sve vrijeme u ortozi, kor-
zetu koji nije nosila samo kad je bila
u $koli. Kako je rasla, tako je dos-
la druga operacija, pa treca, pa po-
sljednje dvije, koje ne idu na trosak
HZZO-a te je za Leu pokrenuta hu-
manitarna akcija kojom je skupljen
potreban novac - kaze mama Lucija.

Facebook kampanja

Samohrana majka, bez stalnog
izvora prihoda, nije imala drugi
izlaz nego pozvati ljude da pomo-
gnu. Otvorila je Facebook stranicu
"Svi za Leu" jo§ uoci tre¢e operacije
i nastavila redovito objavljivati sve o
Leinu stanju. Svaka lije¢ni¢ka kon-
trola, svaki korak naprijed objavljen
je na drustvenim mrezama. Lea je
skupila veliku zajednicu ljudi koji su
zeljeli pomo¢i. U brojnim akcijama
u Slavonskom Brodu 1 brojnim do-
nacijama, medu kojima je i Leina os-
novna $kola te anonimni darivatelj,
poznati sporta$ koji se javio obitelji,
ali u javnosti Zeli ostati skriven, pri-
kupljen je iznos koji pokriva tro$ak
operacija. Lea je u bolnici bila neko-
liko dana, a iako joj je bilo naporno i
bolno, bez negodovanja je podnijela
bolni¢ke dane i komentirala kako su
medicinske sestre bas cool!

- KaZzu da svatko ima nekoga tko
ga Cuva i pridrzi kad je potrebno, kod
Lee su to medicinske sestre Tonka i
Ivana te fizioterapeutkinja Dora, uz
lije¢nika dr. Kovaca, anesteziologa
dr. Torbicu i cijeli tim u Aritheri, koji
su Lei u bolnici pomogli oko svega
rije¢ima potpore i ohrabrenja. Bol-
ni¢ke dane nastojali su joj skratiti i
tako 3to su joj darovali bojanku i bo-
jice da joj vrijeme brze prode - kaze
mama Lucija.

- Prvi put nakon 12 godina usudu-
jemo se pomisliti da je s operacijama
gotovo i da je Lea pobijedila - poru-
¢ila je mama Lucija na Facebooku.
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